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Uber Trauer und den richtigen Umgang mit ihr

Lukian, De luctu Eingeleitet, Gbersetzt und mit interpretierenden Essays
versehen von Alexander Free, Markus Hafner, Andreas Heller, Birgit Heller,
Erich Lehner, Robert Porod u.a. Herausgegeben von Markus Hafner und
Robert Porod

Lukians Essay »Uber Trauer« greift ethische und religiése Fragen auf, die zu jeder Zeit fiir Menschen
wichtig waren: Wie soll ein Mensch mit dem Schmerz umgehen, wenn ihm eine nahestehende Person
durch den Tod entrissen wird? Wie soll man mit dem Verlust fertig werden? Wie soll man sich die
condicio des Toten vorstellen? Landlaufige Vorstellungen, das fuhrt Lukian vor, nahrten die Furcht, dass
es dem Toten schlecht ergehe, und steigerten dadurch auch die eigene Todesangst. Dem setzt der
sprechend eingeflihrte Tote den (kynisch konnotierten) Nachweis entgegen, dass es dem Toten
eigentlich besser geht, da er keinerlei Bedirfnisse mehr hat. So ist bei aller satirischen Einkleidung der
in dieser Schrift ausgefiihrten Gedanken doch auch die Uberzeugung zu spiiren, dass der Mensch besser
dran ist, wenn es ihm gelingt, durch rationale Uberlegung seine Todesfurcht zu Giberwinden oder
wenigstens zu reduzieren.
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